Cosefta Zanofti
l mare del cielo - Collana: "Parole per difo”
Classillle IV elementare

E’ nata a Brescia nel 1964, ma abita a Gussago, un ridente paese baciato dal sole e
allietato dai mille colori dei vigneti di Franciacorta.

Racconta da sempre favole alle sue tre figlie e le scrive giusto per non dimenticarsele!
Lavora con scuole e biblioteche da parecchi anni e si diverte molto.

Collabora con alcuni giornali.

Dirige una collana che si chiama “Parole per dirlo”, perché pensa che non sia sempre
facile dire le cose ai bambini, specialmente quelle difficili.
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Con la curatrice della collana, e autrice di uno dei volumi, approfondiamo un argomento
sempre delicato, ma ancor piu difficile da affrontare quando l'interlocutore € un
bambino.

Cosi ci spiega Cosetta Zanotti, con parole che toccano e fanno riflettere:

"E’ difficile trovare le parole adatte per dire ai nostri figli che una persona cara non c’e
piu. Ed € ancor piu difficile € aiutarli a superare il dolore. Non oltre qualche decennio fa, il
vivere ed il morire facevano parte del naturale corso della vita. La morte di un caro era
vissuta come "unione" profonda della famiglia che condivideva dolore e nostalgia.

Ora pare che non sia piu cosi. La morte € stata messa al bando!

Tutti rincorrono il modello di una societa ritoccata che non ammette la presenza di un
ospite scomodo come la morte se hon nei notiziari serali o nei film. Ma appena ce la
troviamo di fronte davvero, comprendiamo che non serve a nulla negarne I’esistenza,
perché sarebbe come negare I’esistenza del dolore al quale non ci possiamo sottrarre, né
possiamo sottrarre i nostri bambini.

Sono convinta che per affrontare con i bambini il delicato discorso della morte, sia
necessario guardare alla vita come ad un ineffabile mistero che non puo avere il suo
epilogo con I’evento luttuoso, ma va ben oltre ad esso.

Il mare del cielo & la storia di un pesciolino vivace e curioso che vive nel mare d’acqua. |l
suo papa e un allevatore di stelle marine e conosce molte storie di stelle, anche di quelle
che si vedono lassu nel mare del cielo. Un giorno una stella molto speciale comincia a
brillare nel mare del cielo e il pesciolino scoprira che...".

Questa storia breve, adatta ai bambini dai cinque anni e arricchita dalle illustrazioni di
Cristiana Cerretti che con grande intensita descrive i due mari, quello del cielo e quello
d’acqua, propone a chilegge una risposta di pace e di consolazione. Non nasconde al
bambino la paura ed il dolore per la privazione di qualcuno che ama, né il senso di
abbandono che si scatenano nel cuore del protagonista.

Gli permette (per cosi dire) di soffrire come & giusto che sia, ma allo stesso tempo di
ritrovare la serenitd, nella certezza che chi @ morto continua ad esistere, continua a
nuotare in un altro mare: il mare del cielo".

[ http://quide.dada.net/libri_autori ]
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I mare del cielo

Cosetta Zanotti ; illustrazioni di Cristiana Cerretti ; introduzione di Mariateresa Zattoni
Cinisello Balsamo : San Paolo, c2004

29p.:il.; 24 cm

(Parole per dirlo : libri preziosi per vivere insieme le cose difficili / direzione di collana
Cosetta Zanotti)

Genere: Storie dell'eta evolutiva

Eta: 7-9 - Fascia scolastica: Secondo ciclo elementare

Parole chiave: Pesci ; Cuccioli ; Animali umanizzati ; Padri ; Morte ; Abissi marini ; Cielo ;
Stelle ; Dolore ; Aldila ; Madri ; Pianto

Il dolore del piccolo pesce Lino € forte quando muore il suo babbo, mala mamma lo
consola spiegandogli che per tutti arriva il momento di raggiungere il cielo stellato e che
papa avra sempre un posto speciale per loro.lllustrazioni a colori, introduzione.

[Li.B.e.R 63, 2004]
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La collona diretia da Cosetta Zonofil

Nasce una nuova collana di libri per bambini...

ﬁ;@;@J ...da leggere con i grandi:

" a ..* "Parole per dirlo" - Libri preziosi per vivere insieme le cose difficili
- &

e

It

Non sempre € facile dire le cose ai bambini, trovare le parole giuste per
spiegare una situazione difficile che si sta vivendo in famiglia, a scuola o con
gli amici.

I modo migliore & quello di raccontare loro una storia che disponga la
fantasia ed il cuore ad accogliere e rielaborare le novita. Le parole, i
personaggi, le illustrazioni che compongono una buona storia possono
aiutare i genitori ad accompagnare il bambino nei passaggi importanti della
vita, possono chiarire domande e favorire orientamenti e risposte positive.

Questa ¢ la sfida della nuova collana delle Edizioni San Paolo, Parole per
dirlo, creata e realizzata da esperti autori e illustratori di alto livello con l'intento di offrire ai
genitori dei "libri-ponte” con i propri figli.

Le prime quattro storie della collana diretta da Cosetta Zanotti parlano di bambini a di
animali, affrontando argomenti difficili ma reali: la difficolta nellinserimento nel mondo
della scuola, la separazione dei genitori, la nascita di un nuovo fratellino o la scomparsa
di una persona cara.

Maldiscuola, di Giovanna Ramera, con illustrazioni di Cristina Pietta e
introduzione di Mariateresa Zattoni

Non & colpa tua, di Maria Adele Garavaglia, con illustrazioni di Glenda
Sburelin e introduzione di Mariateresa Zattoni

La luna di Luca, di Silvia Roncaglia con illustrazioni di Alessandra Cimatoribus
introduzione di Mariateresa Zattoni

Il mare del cielo, di Cosetta Zanotti, con illustrazioni di Cristiana Cerretti e introduzione di
Mariateresa Zattoni

[ http://quide.dada.net/libri_autori ]
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Recensioni

SAN PAOLO ‘

Parole per dirlo

| ——

Due nuovi titoli si aggiungono a
questa collana, nata lo scorso anno
e diretta da Cosetta Zanotti: ogni
libro affronta un argomento diffici-
le, dalla separazione dei genitori al
“maldiscuola”, e attraverso la narra-
rione di una storia illustrata aiuta i
bambini e gh adulti ad affrontare ¢
comprendere le sitwazioni negative,
senza lasciare che si ingigantiscano
nel silenzio, L'omino nero di
Fulvia Degl'Innocenti (pp. 32, curo
7), illustrato da Sandra Bersanetti,
trova una forma delicata e fiabesca
per raccontare il disagio psichico di
un papia ¢ le sensaaoni che questo
provoca nel higho Andrea. Gli occhi
di Giorgio scintillano come se fos
sero stelle, ma qualche volta accade
che diventino fiammeggianti: il
papa buono, improvvisamente, si
trasforma in un'altra persona. La

[ Andersen, ottobre 2005, pag 47 ]

mamme spicga ad Andrea che den-
tro il papa, simile a una matrioska, si
nasconde un omino nero che ogni
tanto prende il sopravvento.Andrea
sogna com i essere un cavaliere
per sconfiggere Fomino nero €
cerca di stare il pin possibile vicino
al papa. Come giustamente sottoli
nea Mariateresa Zattoni nell'intro-
duzione, non sono i bambini a
doversi prendere carico di un even-
tuale disagio dei genitori, ma ¢
importante che ne siano consape
voli, non ne abbiano paura ¢ sap-
piano che il loro affetto € comun-
que importante. Un bullo da shal-
lo di Maria Adele Garavaglia (pp.
32, euro T) racconta invece |'amick-
7l A un mgazzing timido € un
compagno di classe, da tutti consi-
derato “un vero duro”. Davide capi-
sce perd che lui e il bulletto della
scuocla non sono tanto diversi:
entrambi non hanno amici, ma
forse potrebbero afutarsi stando
insieme. Le illustraziond, dai colori
tenui e delicati, sono di Cristiana
Cerretti, (m.p.)
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Storie di bambini

La serie “Perale per chrla™ ha (| merie
il di affrocvmre atoraverss brest rc-
ot temi non faci da ratmre: dal bullismo
al pevitori apgradiid, dalls marte sy nassim
o un frazeling, alla separazione di mamma o
papi Cercorre pur dire che, accanto afa
werantd & illa penerosicl & un e mEnd-
e, non sempre ko svolgersi del cesto e
la pualsd delle illustranoni paone sdeguati.
Blom & | caso rece di quasio ulimo ool
dove sppare perfero incomtro fa b sori-
tura plra ed segante dela Rorcagla &
Fallinacorz ronsde dalls Crnaroeibia 1 g
& un segno mldo e predso, lieve & inperso,
sermpee atteio 4 cogiers § e della sto-
rin. Pacina & nonne Alde tono sEE per
akcuni annl irceparabili ma pal & arrao
FAltheimer, knto & mesarabie. Dapprima
pocols dmenticentd pol IMproevies amne-
sie g un procewso 3 decadmenio dhe porm
lanzane in istitute, Pacling & crescluta, &
diveraatn Peole, ma 0l Slo mosso ohe B untsce
non © & spezzato anche se Aldo nearche lo
FconGcice pil. "Factiama che afavamo
nanne @ ripomr”, quesm & b risposa, nefla
ripresa di un goco fatta inskene ante volte.
Tutta & rende viibile quael porsriggio cha il
RONND, Merdre s movana @ gardin, non
ricorda pil la wirada di cam e = propro il
PiECEinG § POk 4 deiiRanans, anchs
s ha appena cinque anni. Pacline non cpd-
e & non acoetia che da allor i geneon
nan permEnons pii Fistes & abinale pas-
EEgFiare. w arrabbia ma plan panD Compren-
de. Brava & b Roncagh a pacfard di questo
wrpomants codl doloraso sanm pletsmi &
moralismi, sermmai of pare efficace & rico d
poeta Nides di accompagnare (o spiegaee| b

[ Andersen n® 229, pag. 44 ]

i portava tuttl § ghornl & giardin.
Lisi camminava piane, ma a me andava
e aveyo sodo tre anni

@ lie ke gambatte corte & cleclotalls
dovevano fare tre passi veloci per fare

un passs lento ded nonno. Cosl andavamo

alla stadsa weloclE Lul mil penava. par
mano & siccome era gia molto curvs,
non doveva chinard troppo per tenermi
la mano, per agghestarmi i collenoo
dells camicia & par pariarmi. Quands
mi bacizva wul collo mi facesa il solletico
perché aveva | baffl fobtl, ma a me
pinceva il solletico perchd mi feceva
ridere tanto. Insemma, ko e il nonno
eravamo perfiettl I'uno per Faltro.

malamia ricorrendo al mpol dell flaba cesi-
. Basti. ad esempio, questo delicato paszag-
B Ero di nuovo nefla faba & Policia con
i genitori che conrfabubino tra & loo e
Pollicing cha ascolm & rasoosto @ capisce
e il gormo dopo o Escerannn, reeme o
franell, sperdum nal bosoo. Forse wolewano
smarrire nonna Alda nel bodcn, ra o Navesl
Sapin Aporare o casa”

Mako bello & scrito con calibrata wvaom
ancha inmoligerae e fresco moconoo o
Guide Chaarpa. E & stora i Andeea, un
bambing che dowebbe considerarsi form-
nato dato che “ha una mamma e wn papd
char &l preccoupanc di non fargll mancare
niervie: linglese, # nucts, la musica. b pale-
sori, fa pinura @ dinvermo g sol, E poi nams-
rafmeree o' la scuola, con i susl compid, un
po’ di tedewisione, un po’ di compurer”. Ma
ki, per fortuna b un dendeno & ancor
maglio. una necessich. Far encrare nella 2
wita, cosi acandith & orpateciata lo apazio
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Sikvia Rancagia - illustrazians & ke
mndra Cimatoribus, Facciamo che
eravamo, Cinssllo Bakama. Ediziond
San Pagio, 3006, pp 30, eure 7,00,
Colam Parole per dirla

Gando Qluaro » Wustrazioni & Sara
Donad, Yoglio un dragol Ciniselka
Balma, Edizien San Paala, 2008, pp
10, mwery 70H), Codlara Parale par dirla

peir wn drago, per una staria che g preme
wrgente ma A cui non Gesce a dar s
Perchi, come sooprird a scucda con b maes
wira e con i compagnl ocoorme W oofa
semplce & al tempo stesso fondamenale
che sovente viene regata oggl sl nfangic un
momeran df calma per pensane

[valtnr fockeaia)



